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Tujuan Penelitian : Safety riding merupakan upaya untuk mengurangi angka 

kecelakaan lalu lintas dan cidera akibat kecelakaan lalu lintas. Safety riding 

dirancang untuk meningkatkan kesadaran pengendara terhadap segala 

kemungkinan kesadaran pengendara terhadap segala kemungkinan yang terjadi 

selama berkendara. Tujuan ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan perilaku keselamatan berkendara aman (safety riding) 

menggunakan sepeda motor pada siswa kelas XII negeri 102 jakarta timur tahun 

2018. 

Metode : Desain penelitian kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional. 

Penelitian ini dilakukan di Sekolah Menengah Atas (SMA) sederajat di 102 

Jakarta Timur, dengan jumlah sampel sebanyak 153 responden kelas XII. Teknik 

pengambilan sampel dengan total sampling. Selanjutnya dianalisis dengan 

menggunakan uji statistik chi square dengan derajat kepercayaan 95% CI dan 

regresi logistik dengan derajat kepercayaan 95% (α=0,05). 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan (p = 0,026), sikap (p = 

0,003), kepemilikan SIM (p = 0,004), dukungan keluarga (p = 0,000) dan motivasi 

(p = 0,000) merupakan faktor yang berhubungan dengan perilaku berkendara 

aman (safety riding). Hasil multivariat menunjukkan variabel yang paling 

dominan berhubungan dengan perilaku berkendara aman yaitu motivasi dengan 

OR = 3,108.  

Kesimpulan : Pengetahuan, sikap, kepemilikan SIM, dukungan keluarga dan 

motivasi merupakan faktor yang berhubungan dengan perilaku berkendara aman 

(safety riding).  

Saran : Diharapkan kepada pihak SMA Negeri 102 Jakarta Timur dapat bekerja 

sama dengan satuan kepolisian untuk melakukan pengawasan siswa kelas XII 

serta penyuluhan dalam rangka pencegahan kecelakaan lalu lintas. Selain itu peran 

keluarga dalam memberikan dukungan kepada anak dalam perilaku berkendara 

aman (safety riding) dan peran motivasi dapat menimbulkan kesadaran pentingnya 

perilaku berkendara aman. 
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ABSTRACT 
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Research Objectives: Safety riding is an attempt to reduce the number of traffic 

accidents and injury due to traffic accidents. Safety riding is designed to increase 

the awareness of the rider against any possibility that occurred during the ride. 

The purpose is to know the factors related to safety riding safety behavior using 

motorcycle in the students of class XII country 102 Jakarta East 2018. 

Method: Quantitative research design with Cross Sectional approach. This 

research was conducted in senior high school in 102 East Jakarta with the number 

of samples of 153 respondents class XII. Sampling technique with total sampling. 

Further analyzed by using statistical test of chi square with degree of trust 95% CI 

and logistic regression with degree of trust 95% (α = 0,05). 

Results: The results showed that knowledge (p = 0.026), attitudes (p = 0.003), 

driver license (p = 0,004),  family support (p = 0,000) and motivation (p = 0,000) 

were factors related to safe driving behavior (safety riding). Multivariate result 

shows the most dominant variable related to safe driving behavior that is 

motivation with OR = 3,108. 

Conclusion: Knowledge, attitude, driver license, family support and motivation 

are factors related to safe riding behavior.  

Suggestion : It is expected that senior high school 102 East Jakarta can work 

together with the police force to supervise the students of class XII and counseling 

in order to prevent traffic accidents. In addition, the role of families in providing 

support to children in safe driving behavior (safety riding) and the role of 

motivation can lead to awareness of the importance of safe driving behavior. 
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